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Toepassing code Arbo- en Milieutoeslag 
Mag ik code 0106 op alle werkstukken in rekening brengen?  
 
2 september 2021 – Met enige regelmaat ontvangt het secretariaat van de Branchevereniging 

Tandtechniek vragen over het wel of niet in rekening mogen brengen van bepaalde zaken en/of 

het hanteren van toeslagen en zo verder. Zo ook de vraag of code 0106 Arbo- en milieutoeslag 

op elk werkstuk in rekening gebracht mag worden.  

 

Principieel antwoord 

De norm is dat de tarieven (en gehanteerde prestatieomschrijvingen) van tandtechnici ‘vrij’ zijn. Dit 

met uitzondering van tandtechnici die werking in een setting van ‘tandtechniek in eigen beheer’. 
i
  

Dit ‘vrij’ zijn houdt in dat tandtechnici zelf hun tarieven kunnen bepalen, zelfs zelf hun 

prestatieomschrijvingen kunnen hanteren, en ook zelf bepalen welke kosten ze in rekening willen 

brengen of niet. Alleen al daaruit vloeit voort dat het de tandtechnicus vrij staat om code 0106 (of 

willekeurig welk nummer u dit wenst te geven) met de prestatie-omschrijving ‘code Arbo- en 

Milieutoeslag’ op elk werkstuk in rekening te brengen.  

 

Eigen codes? 

Die vrijheid neemt niet weg dat een groot deel van de branche een bepaalde hoofstukindeling van 

codes of zelfs dezelfde codes hanteert. Niet alleen omwille van de naspeurbaarheid maar ook doordat 

diverse specifiek op de tandtechniek gericht boekhoud- en administratieprogramma’s deze indeling 

ook gebruiken.  Maar het gebruik van eigen codes met eigen omschrijvingen is voor ‘vrije’ tandtechnici 

zeker toegestaan en buitengewoon handig voor het in rekening kunnen brengen van zaken die 

voorheen simpelweg nog niet bestonden.  

 

Oorsprong Arbo- en milieutoeslag 

De oorsprong van de code voor het in rekening brengen van een Arbo- en milieutoeslag ligt in het 

begin van deze eeuw. Geconfronteerd met een nimmer aflatende stortvloed aan 

overheidsmaatregelen met betrekking tot energie, milieu, arbeidsomstandigheden, veiligheid, privacy, 

Europese richtlijn Medische Hulpmiddelen was er de wens om de kosten die dergelijke regels 

gemoeid zijn inzichtelijk te maken op de rekening van de tandarts. Bijvoorbeeld door het opvoeren van 

codes zoals de arbo- en milieutoeslag, het desinfecteren (al dan niet in opdracht) van de tandarts. Op 

die manier kan – uiteindelijk – de patiënt zien waarvoor betaald moet worden. Immers, het kan niet zo 

zijn dat deze kosten uitsluitend voor rekening en risico van de tandtechnische onderneming of de 

tandarts komen.   

 

Het blijkt dat de hiervoor genoemde lijst met overheidsmaatregelen die stamt uit een publicatie in 2001 

nog immer actueel is, waarbij privacy aangevuld kan worden met AVG en de Europese richtlijn 

Medische Hulpmiddelen vervangen kan worden door de Medical Device Regulation 2017/745. 

 

Ook codes voor eigen beheer 

Overigens blijkt destijds door het Nederlands Tandtechnisch Genootschap toegevoegde codes met 

betrekking tot Arbo- en milieutoeslag (Q0106) en Desinfectie in opdracht van tandarts (Q0103) nog 

immer in de NZa-lijst Tandtechniek in eigen beheer staan. Dus in dit geval kunnen deze codes ook in 

situaties van ‘tandtechniek in eigen beheer’ worden toegepast.  
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Heeft u hierover vragen? Neem svp contact op via info@bvtandtechniek.nl of bel 030-6915754. 
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Van oorsprong ging het bij ‘tandtechniek in eigen beheer’ om tandartsen die zelf de tandtechniek 

deden. Inmiddels heeft de NZa de omschrijving van hetgeen onder ‘tandtechniek in eigen beheer valt’ 

uitgebreider gemotiveerd, het tandtechnisch werk dat de tandtechnicus in dienst van de tandarts 

uitvoert wordt ook gezien als ‘zelf vervaardigen’. Zie voor meer informatie het artikel ‘Wanneer is er 

sprake van ‘Tandtechniek in eigen beheer?, Onvermoede gevolgen van samenwerkingsverbanden 

tussen tandtechnicus en tandarts, specficatie-eis tandtechniek in eigen beheer op tandartsnota.’ (Zie 

verenigingswebsite:https://www.bvtandtechniek.nl/secure/downloads/wanneer_sprake_van_tandtechn

iek_in_eigen_beheer_v29062018.pdf) of zoek via de zoekmachine op de verenigingswebsite op de 

termen ‘tandtechniek in eigen beheer’.  

 


